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Resumen

Independientemente de la disciplina de referencia, la Educacion Sexual Integral abordada
desde un enfoque de género y de derecho es una tarea que debemos asumir todes les
docentes; asi lo establece la legislacion en vigencia. El trabajo educativo que esto implica en
los procesos de formacion de educadores en Fisica constituye todo un desafio y, también, una
oportunidad. Sin perder de vista la complejidad de esta problematica, el objetivo de este relato
es compartir el disefio de un dispositivo simple destinado a promover el enriquecimiento de
nuestras practicas discursivas en relacion a estas tematicas y, también, dar a conocer la
experiencia recabada en torno a su puesta en practica, considerando que el mismo puede ser
recreado y adaptado para su aplicaciéon en diversas situaciones educativas. La experiencia se
desarroll6 en el Taller de Practica de la Ensefianza | del primer afio del Profesorado en Fisica
de la Universidad Nacional de Rosario y se evalu6 a partir de las observaciones recabadas por
el equipo docente y en base alas reflexiones de les participantes extraidas de sus diarios de
taller, asi como de otras fuentes de registro.

Palabras clave: ESI; Formacion del Profesorado en Fisica; Practica de la enseianza.

I. INTRODUCCION

A partir de la Ley N° 26.150/06, en todos los niveles educativos, y en la formacion docente en
particular, se establece que es necesario garantizar el derecho a recibir Educacion Sexual Integral
(ESI). Se trata, para el colectivo docente, de un derecho-deber sobre el que hay que trabajar,
problematizando criticamente practicas discursivas y relaciones de poder.

Al respecto, Graciela Morgade nos advierte:

... la ESI no interpela solamente a los saberes sistematicos de la formacioén sino, y tal
vez mas fuertemente, a los sistemas de valores y creencias docentes y sus experiencias
sociales y personal en tanto cuerpos sexuados. (Morgade, 2016)

Por ello, sexo, sexualidad y género son constructos tedricos sobre los cuales resulta imprescindible
reflexionar durante la formacién docente inicial de educadores en todas las disciplinas. Sexo es una
categoria que remite al orden bioldgico, mientras que sexualidad refiere al sentimiento subjetivo que
orienta practicas en la busqueda de placer; busqueda que la cultura ha independizado del hecho
reproductivo (Tejero Coni, 2015). Ademas, puesto que es en la materialidad del cuerpo en donde se
inscriben relaciones de poder y de significado, hoy sabemos que sexo, sexualidad y género se hallan
totalmente imbricados (Morgade y otros, 2011).El género, de esta manera, emerge como una
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categoria de orden social que se establece sobre cuerpos sexuados eimplica un sistema de
relaciones de poder que, si bien incluye al sexo y a la sexualidad, no esta directamente determinado
por estos aspectos (Tejero Coni, 2015).Es claro, entonces, que aquello que impera y subyace
reproduciendo relaciones de poder, controlando subjetividades y posibilidades, se ubica tanto en las
“mentes” como en los “cuerpos” y, por lo tanto, se sustancia continuamente en acto mediante
practicas discursivas en las que todes estamos inmerses (Morgade, 2009). En este sentido, el
colectivo docente es una pieza clave en el desarrollo de politicas educativas y, aunque resulte
conocido que histéricamente la tendencia ideoldgica de su trabajo ha girado en torno a establecer
certezas, habitos y, en cierta medida, una visién de la realidad, la experiencia indica que las
probleméticas de género y sexualidad promueven situaciones de incerteza y de “no saber” debido a
su inherente complejidad y a las diversas maneras posibles de ver una misma situacion (Morgade,
2009); generando no pocas resistencias, pero también multiples desafios y oportunidades educativas.

Haciendo propio —en “mente y cuerpo’™-todo lo expuesto, trabajando al borde de nuestra relativa
“incompetencia”, el objetivo de este relato es compartir el disefio de un dispositivo didactico simple
cuyo proposito es promover la reflexion critica sobre sexualidad y género; asi como también,
comunicar la experiencia recabada en su implementacién a partir de algunas reflexiones de les
participantes. A su vez, el objetivo del dispositivo elaborado es promover el enriquecimiento de
nuestras practicas discursivas mediante el didlogo grupal motivado por el ingreso de términos vy
definiciones no comunes y de relativa complejidad que invitan al intercambio de ideas, interpelando
saberes previos y concepciones adoptadas en torno a sexualidad y género.

También, compartimos este relato de experiencia con la esperanza de abrir un espacio de dialogo en
torno al trabajo educativo sobre estas tematicas y problematicas; tematicas y problematicas que hoy
deben estar presentes en los procesos de formacion docente, en general, y de educadores en Fisica,
en particular.

I1.DISENO Y DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

El abordaje de cuestiones relacionadas con ESI en el contexto de un Profesorado en Fisica es todo
un desafio, puesto que al tratarse de tematicas de caracter transversal necesariamente deben estar
presentes en todo el curriculum y, muy particularmente, en los trayectos de formacién en la practica
docente. Un pequefio primer paso en esta direccidon es, justamente, tratar de enriquecer nuestras
practicas discursivas incorporando términos que no estamos acostumbrades a utilizar mediante la
reflexién critica y el didlogo grupal. Desde este lugar, tomamos como material de base para el
tratamiento discursivo de las problematicas de género en el ambito particular de la Fisica y disciplinas
relacionadas a la guia: “LGBT+ Inclusivity in Physics and Astronomy: A best Practices Guide”
(Ackerman y otros, 2018).Esta guia, ademas de presentar contenidos generales muy interesantes
para abordar las problematicas de género y sexualidad, posee un glosario de términos y definiciones
asociados con estas tematicas. A partir del mismo, se nos ocurrié disefiar un dispositivo muy simple,
orientado al trabajo grupal y desarrollado en tono ludico, con el objetivo de promover amablemente el
didlogo vy la reflexidon sobre estas cuestiones. Para ello, se construyeron dos conjuntos de tarjetas
impresas. Uno de ellos, conteniendo una seleccion de términos extraidos del mencionado glosario,
tales como: cisgender, intersex, asexuality, queer, gender, lesbian, sexual orientation, bisexuality,
transgender, heterosexuality, heteronormative, gay, LGBT+, questioning; y el otro, con las
definiciones correspondientes. Se decidid, como opcidon de disefio, mantener los términos y
definiciones en inglés. Puesto que el objetivo del juego es que les participantes logren poner en
correspondencia las tarjetas de términos con las de definiciones, las dificultades que ocasiona el
trabajo con una lengua que no es la nuestra y con palabras que no son usuales, interpela, incomoda y
ayuda a que se generen conversaciones entre todes les jugadores. Conversaciones que, a su vez,
pueden ser enriquecidas por el uso de traductores en linea para resolver dudas y aclarar conceptos.
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El dispositivo descripto se implementé el dia 2 de mayo de 2018, durante el noveno encuentro del
Taller de Practica de la Ensefianza | —unidad curricular de primer afio del Profesorado en Fisica de la
Universidad Nacional de Rosario—. El grupo-clase estuvo conformado por 6 estudiantes y 2 docentes.
La actividad, de corta duracion, se evalu6 mediante la observacion participante del equipo docente,
utilizando un registro libre, sin estructuracion previa. También, se valoré la experiencia a partir de la
propia voz de les participantes utilizando lo registrado en sus diarios de taller y recurriendo a las
opiniones vertidas en otras fuentes de documentales.

La actividad comenzé disponiendo las tarjetas con los términos y las definiciones mezcladas sobre un
conjunto de mesas, alrededor de las cuales podian circular todes les participantes y entablar
conversaciones. Si bien se destacé que se podian utilizar traductores disponibles en Internet, en
nuestros registros consta que este recurso se usé en muy pocas ocasiones, optando por jugar
tratando de interpretar las definiciones para ponerlas en relacién con los términos. Se observaron
muchos intercambios de opiniones, sobre todo en torno a algunos términos que les participantes
consideraron como “muy extrafos”, tales como: queer, cisgendery questioning, por ejemplo.

Si bien el tiempo planificado para el desarrollo de la actividad estaba estimado en 30 minutos, el
juego se extendié a unos 60 minutos debido a la complejidad de los términos y definiciones, y a las
dificultades generadas por su interpretacion en otra lengua. En nuestras notas esto no consta como
un obstaculo para el desarrollo de la actividad, muy por el contrario, consideramos que estas
dificultades constituyeron un desafio para les participantes y les animé a participar ain mas en el
juego. Sin embargo, también registramos la posibilidad de modificar el dispositivo para futuras
implementaciones utilizando términos y definiciones en nuestra lengua.

Segun consta en nuestras observaciones, durante la experiencia se pudo verificar una comprometida
implicacién de todes les participantes. También, si bien no se explicitd inicialmente, registramos que
la actividad ludica se transformé naturalmente en un juego cooperativo, puesto que todes colaboraron
para el logro de un objetivo en comun, aspecto que el equipo docente destacé muy especialmente al
finalizar la actividad.

ll. VALORACION DE LA ACTIVIDAD Y BREVE REFLEXION FINAL

El analisis de la experiencia realizada a partir del registro de observaciones participantes nos permite
concluir que la puesta en practica del dispositivo didactico elaborado cumplié con los objetivos
planteados inicialmente, puesto que promovié la participacién y el dialogo critico en torno a las
tematicas propuestas e involucré a todes les actores en el enriquecimiento de nuestras practicas
discursivas, incluyendo al equipo docente que también intervino en el juego—transitando y asumiendo,
muchas veces, el lugar del “no saber” y de la incerteza—. En palabras de une de les participantes:

Esta actividad produjo debates muy interesantes y mostré cuan diversos somos los seres
humanos. En particular, a mi me parecio interesante debatir este tipo de temas porque hasta
hace muy poco tiempo eran temas tabu, y hoy en dia son temas muy presentes y forman
parte de la realidad de todos nosotros, en especial de los docentes.

En relacion a nuestra propuesta de utilizar los términos y definiciones en inglés, otre de les
participantes registra en su diario de taller:

Se propuso hacerlo con las definiciones en inglés, lo cual me parecié interesante y mas
desafiante. En particular me gusta el idioma asi que también me resulté mas entretenido.

En otro de los registros recopilados, une participante analiza la actividad y da cuenta de las
dificultades y desafios que la misma propone:
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En la actividad teniamos que unir palabras, conceptos, definiciones, con su significado. Costé
un poco porque estaba todo en inglés, pero lo pudimos hacer bien. Nadie estaba bien
informado o formado si se quiere, acerca del tema. Fue como una especie de
experimentacion que dio lugar a debate y también a incorporar nuevos conocimientos en
todos creo.

Consideramos que el dispositivo elaborado es muy util por su simpleza en cuanto a disefio, puesta en
practica y replicabilidad —por supuesto, con oportunas modificaciones—; asi como de gran valor
educativo por todo lo que pone en juego al promover la reflexion critica en torno al enriquecimiento de
las practicas discursivas sobre tematicas no habituales en la formaciéon del Profesorado en Fisica.
Practicas discursivas que se enriquecen con términos, definiciones y posicionamientos que invitan a
pensar e incorporar otras existencias que bien pueden no ser las nuestras. En este sentido, el
dispositivo permite poner en juego cuestiones éticas vinculadas a las problematicas de sexualidad y
género. Al respecto, y en términos mas generales, coincidimos con Meinardi y colaboradores cuando
expresan:

La educacién sexual integral trae aparejada una transformacion de la cultura, la cual no
responde simplemente a una modificacién cognitiva, sino que implica una modificacién en la
dimensién ética de las personas.(Meinardi y otros, 2010)

Y, continuando en esta linea de analisis, si bien el dispositivo elaborado no traza relaciones directas
con la didactica especifica de nuestra disciplina, utiliza como anclaje una fuente documental que
refleja las preocupaciones de orden ético que, en relacién a las problematicas de género, comparten
las comunidades discursivas y culturales de fisicos y de astronomos. Preocupaciones que hacemos
propias y que se originan, para nosotros, en la necesidad de construir una didactica que

... ho puede ser ajena a un compromiso con el docente concreto ni con los requerimientos de
la practica pedagogica cotidiana. (Steiman y otros, 2005)

En sintesis, consideramos que la practica docente, la de todos los dias, nos exige hoy trabajar
educativamente para poder garantizar un derecho-deber en relacion a Educaciéon Sexual Integral que
debe ser asumido desde la formacion inicial del Profesorado en Fisica. Al respecto, en el diario de
taller de otre de les participantes se recaba esto como necesidad y, también, como demanda:

Esta siempre presente la discusion de género y me parece que esta piola que se charle
bastante acerca del tema porque es necesario hacerlo cualquiera sea el ambito, pero
nosotros que vamos a ser “educadores” tenemos que tener formacion, argumentos y una
postura con respecto al tema.

El relato de experiencia que presentamos y que se desarrolla en torno al dispositivo que hemos
disefiado, implementado y evaluado, intenta realizar un pequefio aporte en este sentido.

Finalmente, es importante no perder de vista la naturaleza compleja de las tematicas que se abordan,
cuestion que requiere de una particular atencién por parte de cualquier equipo docente que desee
poner en practica este dispositivo, adaptandolo a sus circunstancias de trabajo en particular.
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