
DOSIFICACIÓN

MÉTODO SIMPLIFICADO



OBJETIVO
Determinar proporciones de los materiales componentes de manera de obtener

las condiciones esperadas del hormigón.

Estas condiciones son particulares de cada obra o parte de obra y pueden
resumirse en la forma que se indica a continuación:

Condición Características Parámetros

Durabilidad Condiciones Ambientales
Ataques agresivos

Tipo de Cemento
Relación a/c

Aditivos
Dosis mínima de cemento

Resistencia
mecánica

Resistencia de diseño
Edad de diseño

Tipo de Cemento
Relación a/c

Ejecución
Dimensiones - Bombeo

Condiciones Ambientales en el
momento de ejecución

Dosis de agua
Granulometría

Tipo de Cemento

Uso de Aditivos

Tamaño Máximo

Fluidez

Consistencia

Razón Agua/Cemento



CIRSOC 201 – CAP. 5
5.2 DOSIFICACIÓN DEL HORMIGÓN

5.2.1. Requisitos generales

5.2.1.1. Los materiales componentes y las proporciones del hormigón deben asegurar:

• La trabajabilidad necesaria para su adecuado escurrimiento entre las armaduras y para
el llenado completo de los encofrados, con la terminación requerida y en las
condiciones de colocación a ser empleado en obra, sin que se produzca segregación o
exudación perjudicial para el hormigón según lo establecido en el artículo 5.1.

• La resistencia mecánica y demás características especificadas para el hormigón
endurecido, según se establece en el Capítulo 2.

• Las condiciones necesarias para la protección de las armaduras contra la corrosión.

• La durabilidad requerida para resistir las condiciones de agresividad del medio
ambiente en el lugar de emplazamiento de la estructura, según se establece en el
Capítulo 2.
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DURABILIDAD
CLASIFICACIÓN DE AMBIENTE – GRADO DE ATAQUE

Características a determinar
• Máxima razón agua/cemento
• Mínima resistencia especificada
• Contenido mínimo de aire intencionalmente incorporado
• Resistencia frente al ataque por sulfatos – Tipo de cemento
• Resistencia frente al ataque por agua de mar – Tipo de cemento
• Inhibición de la reacción álcali – sílice – Tipo de cemento
• Permeabilidad – Corrosión de armaduras



DURABILIDAD – CAP. 2
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DURABILIDAD – CAP. 2
2.2.2.4.  A los fines establecidos en el artículo 2.2.2.1 se deben cumplir los siguientes
requisitos:

• Máxima razón agua/cemento según lo establecido en la Tabla 2.5.
• Mínima resistencia especificada según lo establecido en la Tabla 2.5.
• Contenido mínimo de aire intencionalmente incorporado, cuando corresponda,

según lo establecido en el artículo 5.1.2.
• Resistencia frente al ataque por sulfatos, cuando corresponda, según lo

establecido en el artículo 2.2.5 y las Tablas 2.3. y 2.4. y los artículos 2.2.4 a 2.2.6
inclusive.

• Resistencia frente al ataque por agua de mar, cuando corresponda, según lo
establecido en el artículo 2.2.5 y las Tablas 2.3. y 2.6. y los artículos 2.2.4 a 2.2.7
inclusive.

• Inhibición de la reacción álcali - sílice, cuando corresponda, según lo establecido
en el artículo 2.2.9.

• Penetración mínima de agua según el artículo 2.2.11, cuando corresponda.
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RESISTENCIA MECÁNICA
5.2.2. Estimación de la resistencia de diseño de la mezcla

5.2.2.1. La resistencia de diseño de la mezcla de hormigón que se utilizará en obra, es
la resistencia media de rotura a compresión para la cual se dosifica dicha mezcla. La
resistencia media de las probetas moldeadas con la mezcla en los ensayos de prueba
debe ser igual o mayor que la resistencia de diseño de la mezcla calculada según el
artículo 5.2.2.2.

5.2.2.2. Modos de control
Modo de control 1

f'cr = f‘c +  1,34 s
f'cr = f'c +  2,33 s – 3,5 Mpa

Modo de Control 2:

f‘cr = (f´c + 5Mpa ) + 1,34 s



RESISTENCIA MECÁNICA

5.2.3 Desviación estándar
Antecedentes – registros de producción que cumplan:
• Pertenecen a una misma mezcla
• Similares materiales y las condiciones de elaboración
• Mismo control de producción
• Pocos cambios en los materiales y en las proporciones de la mezcla
• Resultados dentro de un rango de ± 10 MPa respecto de la resistencia especificada
• Disponer de treinta o más resultados de ensayos consecutivos



RESISTENCIA MECÁNICA
5.2.2.5. Cuando no se cuente con registros para poder determinar la desviación
estándar, el hormigón se debe proyectar adoptando la resistencia media de rotura a
compresión dada en la Tabla 5.5.

5.2.2.4. En ningún caso la desviación estándar a utilizar en la estimación de la
resistencia de diseño de la mezcla debe ser menor de 3,0 MPa.



RESISTENCIA MECÁNICA
Modo de control 1
f'cr = f‘c +  1,34 s

f'cr = f'c +  2,33 s – 3,5 Mpa

Modo de control 2

f‘cr = (f´c + 5Mpa ) + 1,34 s

f‘cr Tipo de cemento

a/c
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TRABAJABILIDAD
5.1. PROPIEDADES DEL
HORMIGÓN FRESCO

5.1.1. Consistencia del
hormigón

5.1.1.1. El hormigón
tendrá una consistencia
acorde con las
características de los
elementos estructurales
a hormigonar y con los
medios disponibles para
permitir su transporte,
colocación y correcta
compactación, sin que se
produzca segregación ni
exudación perjudicial.



TRABAJABILIDAD

Tipo de estructura y técnica de
construcción

Asentamiento cm

Máximo Mínimo
Hormigón sin armar, ej. elementos de
fundación 2 10

Hormigón armado: 5 15
Muros armados de fundación y
zapatas 5 10

Losas, vigas y muros armados 8 15

Columnas 8 15

Pavimentos 2 8

Construcción pesada en masa 2 8

Elementos prefabricados 0 5

Transporte por grúa y capacho 8 15

Hormigón bombeado 12 18

Hormigón bajo agua 15 -

Docilidad

Altura
máxima
de caída

[cm]

Equipos

Seca 30
vibrador externo, pisón

mecánico, vibro-compresión,
etc.

Plástica 30 vibrador de inmersión,
vibrador superficial, etc.

Blanda 50
vibrador de inmersión,
vibrador superficial -

manuales

Fluida 50 manuales: varillas, martillo
goma, paletas, etc.

CRITERIOS DE ELECCIÓN DE TRABAJABILIDAD Y EQUIPOS



TRABAJABILIDAD
ATENCIÓN!: TENER EN CUENTA CONSIDERACIONES GRANULOMÉTRICAS

Esqueleto granular
Dosis de agua

OJO!! – DOSIS DE AGUA SIGNIFICA CANTIDAD
DE PASTA YA QUE LA RELACIÓN A/C YA FUE
FIJADA POR REQUERIMIENTOS DE RESISTENCIA
MECÁNICA Y DURABILIDAD



CONSIDERACIONES ADICIONALES
5.1.3. Contenido de material pulverulento que pasa el tamiz IRAM 300 µm

5.1.3.1. El Reglamento especifica que se debe computar como material pulverulento de un
hormigón, a la suma, en masa, de las partículas del cemento, las adiciones minerales
pulverulentas, ya sean activas o no, y la fracción de los agregados que pasan el tamiz IRAM 300
µm  (N° 50).
5.1.3.2. El contenido de material pulverulento debe ser el indispensable para permitir que el
hormigón fresco tenga adecuada cohesión que impida su segregación y excesiva exudación. Los
contenidos mínimos se indican en la Tabla 5.4., en función del tamaño máximo del agregado
grueso empleado en el hormigón.



CONSIDERACIONES ADICIONALES
5.1.4. Exudación del hormigón
5.1.4.1. Cuando se construyan elementos estructurales que superen los dos (2) metros de altura
o que estén sometidos a abrasión, erosión o cavitación, la exudación del hormigón, determinada
según la norma IRAM 1 604-91, debe cumplir los límites siguientes:
• Capacidad de exudación igual o menor que cinco por ciento (5 %)
• Velocidad de exudación igual o menor que 100 x 10-6 cm/s

5.1.5. Contenido unitario de cemento
5.1.5.1. El hormigón debe contener la cantidad de cemento que resulte necesaria para cumplir
con los requisitos de resistencia y durabilidad establecidos en este Reglamento según el destino
para el que se lo utilice.
5.1.5.2. A los efectos de proteger las armaduras contra la corrosión, el contenido mínimo de
cemento debe ser igual a 280 kg/m³ de hormigón fresco compactado tanto en el hormigón
armado como en el pretensado.





DOSIFICACIÓN

DURABILIDAD

CLASIFICAR AMBIENTE

a/c f’c TIPO DE
CEMENTO

AIRE
INCORPORADO

RESISTENCIA MECÁNICA

f‘c (COMPARAR CON
DURABILIDAD) s f’cr a/c

TRABAJABILIDAD

DOSIS DE
AGUA

ESQUELETO
GRANULAR

CANTIDAD DE CEMENTO = DOSIS
DE AGUA / (a/c)mínima

Vol agregados = 1000 dm3 – Vol.
cem. – Vol. agua – Vol. aire

Cantidad de cada agregado: Vol.
Agregados x porcentaje de cada

agregado participante del
esqueleto granular


